V-V1./2017

MoNiToR &

KLUBOVY ZPRAVODAJ

PRAVIDELNY MESICNIK CESKOBUDEIOVICKEHO OUTDOOR CLUBU HANACE

Ahoj HANACE,

koukdte, co to mame za novy uvod? Tak si predstavte, Ze tohle je jeho piivodni vzhled a Monitor slavi
tento kvéten 9 let! Prvni cislo totiz vyslo v kvétnu 2008 a slibovali jsme si od néj lepsi informovanost
Hanacakii a jejich rodicii. Uf, to to leti... Za tu dobu se riizné ménil, néco ubylo, néco pribylo... Ale kdyz
si zpétné oteviram starsi ¢isla Monitoru, bavi mé hlavné to, jak se méni podle jejich autorii. Kazdy totiz da
do ,,svého* ¢isla néco navic, kazdy prijde s nejakym zajimavym napadem, jak ho oZivit, upravi si ho podle
svého vkusu a ndlady. A tak to je viastné i s HANACI. Kazdy jsme jiny, mdme jiné ndzory, vkus, ... ale
spolecné nds poji touha zazit néco zajimavéeho a nezapamatovatelného a chceme to prozit s partou
kamaradi, jakou HANACE urcité je.

Tak snad nam Monitor (a hlavné HANACE) bude délat jeste dlouho radost, nejlip minimalné dalsich 9let!
A ted’ uz si uzijte tohle ,,retro “ vydani a doufam, Ze se v kvétnu a cervnu uvidime v co nejvétsim poctu.

CONAS CEKA A NEMINE?

No ceka nas toho spousta! Hned na zacatku kvétna vyrazime s batohy na zadech do Blanského
lesa, ktery ukryva spoustu moc zajimavych mist a my vam jich co nejvic ukazeme. Vyprava je dilezita
také pro novacky, ktefi budou mit prvni (a do tabora bohuzel i posledni) mozZnost vyzkouset si pochod ,,na
tézko*, tedy s krosnou a spanim venku. Proto opravdu doporucuji vyrazit, abychom méli na tabote vSichni
uz néjaky ten kildk v nohéch a nic nas neptekvapilo. Dalsi velkou akci bude zavod dracich lodi, tedy
Lipno Dragon Boat Race 2017 a s nim spojeny zavod détskych posadek Lipensky draéek. Ti, co uz
zavodili vi, ze jde o pohodovou akci, kterd se hodné€ vymyka béznym vypravam, které poradame. A
protoze v takové draci lodi padluje celych 20 lidi najednou, jde i o zajimavou pfilezitost setkat se
S byvalymi Hana¢4ky a oddilovymi kamarady, ktefi budou zavodit s ndmi. V ¢ervnu nas pak ¢eka
posledni vikendova vyprava, ktera je teprve v procesu piiprav, takze vam zatim vic neprozradime a
jednodenni vylet do podzemi. A ¢eka nas ne jen jeden vstup, ale hned celé dva vstupy pod Groven zemé!
A to za cenu jednoho! A to se vyplati! A které podzemi ze to bude? Byvaly kaolinovy dul Orty a byvala
stola v Usilném. A mozna jesté jeden bonus jako piekvapko...

A co se tyce schlizek, pak nas neminou ty na vod¢, takze kone¢né€ oprasime padla, protdhneme
bicepsy a tricepsy a zopaknem si piitah, odlom a tieba i lego ©. A posledni akci, o které bych se rada
zminila, je Olympijsky béh. Jde o zajimavy projekt, kdy v jeden &as odstartuje na mnoha mistech v CR
zavod na 5 km. Cilem je §itit olympijskou myslenku a u toho jsme nemohli chybét. Proto pod vedenim
Klary jeden ze zavodi také uspofadame a to jiz podruhé. Tak snad se na startu objevi co nejvic Hanacakd,
protoze loni to byla pecka!



00 JSME VPOSLEDN! DOBE DOKAZALI?

No dokézali jsme toho spoustu! Nejvic ted’ vzpominam na velikono€ni vypravu, kterd se vazné
povedla. Byli jste paradni a aZ na par kikst (Ze, Kobrys) jste nam délali jen radost. Uplné nejvic mé
potésila Zuchy s Vyki, které piekonaly strach a zahraly si s nAmi noéni hru. Po par minutach uz nebylo
znat, e holky tmu nemusi a po lese béhaly Gplné v pohodé.

Dalsi, co bych rada zminila, je spluti MalSe. Tady si obrovskou pochvalu zaslouzi Vyki, protoze
se nezalekla $patného pocasi a vyrazila s nami. A bylo to super!

Ted’ bych se spi§ zaméfila na to Spatné. To je totiz vase i¢ast na vypravach. Ta je ptimo
zalostna. A je to velika Skoda, protoze vypravy, to je na oddile v podstaté to hlavni! A nejen, Ze pro nas je
pomeérné naro¢né vSe zorganizovat, pripravit program, atd. a pak vse rusit, takze nas to stoji velké
mnozstvi ¢asu a zbytecné, ale vy se hlavné pfipravite o spoustu zazitkli a zkuSenosti. To, co miiZete zazit
na vypravé, na schiizce nezazijete, to nam véfte. Navic se tam miZete naucit spoustu véci, které se jinde
nenaucite- at’ uz rozdélat ohen, spravné si zabalit batoh, nebo tfeba piipravit si jidlo. A tohle v§echno
budete potfebovat umét na tabor, takze prosim, zkuste se hecnout a do konce ¢ervna to dohnat. Uvidite, Ze
nebudete litovat.

A posledni, co uz jsme zacali, ale bude pokracovat, jsou zkousky. VSichni novacci zacali plnit
nase prvni zkousky-Hacka a ti zkuSen&jsi Acka. Véite, Ze cilem zkousek neni vam oddil znechutit, ale
trochu vas motivovat k tomu, se néco nového naucit a v piipadé zkousek Hacka si i ovefit, Ze umite véci,
které jsou pro ucast na oddilovych akcich nezbytné (napt. plavani). S plnénim vam budeme pomahat, jak
jenom to pujde. Ale vétime, Ze i tak vam to pujde levou zadni a prstem v nose k tomu. Patrony Hac¢katta
jsou Kapsy s Moty, takze ti vas povedou az ke zdarnému cili a na né se obracejte v ptipadé jakychkoli
dotazi- radi pomizou i poradi © No a patronem A&kat jsem ja, Ema.

KDO SE BUDE RADOVAT A og1. AVOVAT?
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V tomhle obdobi budeme mit spoustu oslavencii. TakZe jdeme na to:
9.5. oslavi narozky Autoska. A protoze je to dama, tak nefekneme kolikaty :D

13.5.bude slavit i naSe novopefend maminka Klara. A my ji pfejem vSechno nejlepsi a spoustu radosti
s Jachymem (a ted’ mozna hlavné dostatek spanku ©)

14.5. Karmic¢ oslavi 12. narozeniny, takze uz bude moct jako velkopan jezdit na ptednim sedadle v auté
23.5. se k nému ptida dalsi dvanactileta, nase nadéjna vodacka VyKi
A krasojizda pokracuje, bude to jesté dlouhy!

27.5. slavi pan Sampus. Bude mu krasnych 30 let! Ty jo Sampe, to uZ je vék na takovy ty véci jako
vyzravani a mozna uz krize stfedniho véku, ne? ©

21.6. bude 12 let i nasi milé Paje. VSechno nej, Vocko!
4.7. bouchne Samparo ve Vlasenici, protoze narozky oslavi Milo!

A nas pan zenich- Brouk oslavi/proplace 19. €ervenec, bude mu totiz 25 let a m¢ tim kon¢i monopol
Ctvrtstoletnika v oddile a kone¢né nebudu jedina prastara! Jupi!

Uf, to skoro vypada, jako by vsichni Hanacaci slavili narozky v léte, co?
Kazdopadné vSem piejeme vSechno nejlepsi a spoustu radosti a zazitka!



PROGRAMNAKVETEN A CERVEN

Vikend 5.-7.5. Put’ak Ema
sraz: v sobotu 6.5. v 8:45 na vlakaci

navrat: vV nedéli 7.5. v 18:40 na autobusaku

vybaveni: najdete na oddilovych strankach

jidlo: vlastni, po molekulach ¢i samostatné

cena: 150 K¢

Stireda 10.5. Tour de Feka Ema
V piivodnim terminu jsme dali pfednost koupacce a plnéni podpisti do zkousek, ale tentokrat uz
se muzeme stopro tésit na poradny cyklo zavod.

kde: u plovarny v 16:00, navrat 18:00 tamtéz

vybaveni: kolo v dobrém stavu! (doporucuju po zimé¢ s rodi¢i zkontrolovat), helmu, sportovni

obleceni, piti+zkousSky
Vikend 13.-14.5 Volno

Steda 17.5. Retti bohové Kobra
Kazdy vi, ze Olympijské hry pochazi ze starovékého Recka. A kazdy vi, ze k nému patii i baje o
nadpftirozeng silnych bozich a polobozich, nesmirn¢ krasnych bohynich i nebezpeénych stviirach.
Takze pokud si myslis, Ze néco o té€chto bajich vis, urcité¢ doraz na schiizku.

kde: 16:00-18:00, lodénice

vybaveni: obvyklé(piti, papir, tuzka, zkousky, Satek, hodinky, uzlovacka a vhodné obleceni)

N na schuzku si miizete prinést sportovni vybavko (treba brusle, jednokolky, ...co vas napadne),
které vam odvezeme na Lipno '

18.-21.5. LDBR 2017 a Lipensky dracek

Dtlezitd akce tohoto mésice, kdy porovname sily s ostatnimi détskymi posadkami a pak i témi
dospélackymi. A hlavné si to pofadné uzijeme!

Détsky zadvod pobézi uz v patek, proto odjizdime uz ve ¢tvrtek vecer a v patek vynechame skolu.
Kdo by potieboval omluvenku do Skoly, miizeme mu ji poskytnout.

sraz: ve ctvrtek 17:45 na vlakaci

navrat: vV nedéli 16:00 tamtéz

jidlo: po molekulach (nezapomeiite na piti, jako jidlo volte radéji studenou kuchyni, nebo vemte
vafi¢- mizeme pujcit)

vybaveni: oddilové triko (kdo ho nema tak jakékoliv ¢ervené), vodacky komplet: plavky, boty
do vody, krat'asy, vodackou bundu, pokryvku hlavy, kapesné (na hranolky, to¢enou kofolu i
zmrzku), spacak, karimatku, niz, lahev s pitim, jidlo, baterku, malinky ru¢nik, hygienu, komplet
obleceni na sou§ (méstsky typ bez maskact), zkousky. Podle pocasi doporucuji trojkomplet:
slune¢ni bryle, opalovaci krém, sandéalky, nebo trojkomplet: plasténka, gumaky, klobre

cena: upfesnime brzy

Pozor, ti, kdo nejsou ve skolnim roce 2016/2017 registrovani jako ¢lenové detského oddilu, musi
na akci prinést vyplnénou prihlasku s podpisem rodicii. Odevzdavat muzZete v lodénici behem
schiizek, nejpozdeéji vSak na srazu!

Stireda 24.5. Lidské télo Kapsy
Pozname, jaky rozmanity svét se ukryva v kazdém z nas formou zébavy a her. Ale nebojte, zadna
krev nepotece..

kde: 16:00-18:00, lodénice
vybaveni: obvyklé (piti, papir, tuzka, zkousky, Satek, hodinky, uzlovacka a vhodné obleceni)




Vikend 27.-28.5. Volno

Stireda 31.5. Vodo-sucho hratky Moty
Vite, co se stane, kdyZz spojite vSechny micové hry, které vas napadnou s kanoi a padlem? Ne?
Tak dorazte na schlizku a uvidite.

kde: 15:45-18:00, lodénice

vybaveni: obvykl¢ + vodacké (boty do vody kryjici prsty, plavky, tricko a krat’asy na vodu,
maly ruénik, pokryvku hlavy, v ptipad€ neptiznivého pocasi Sustakovy komplet)+zkousky

Vikend 2.-4.6. Vyprava
Tento vikend nés ¢eka posledni vikendova vyprava v tomto skolnim roce. Pfipravte se na velké
zakonceni dlouhodobé hry a jeste néco vic...

evwr

Stireda 7.6. Stredomori Kapsy
Dfive bylo Stfedozemni mote symbolem obchodu, ale i misto vale¢nych konflikti. Dnes je oblast
sttedomofi vyhledavanou turistickou destinaci. Mate odvahu na zachranu Heleny z Troji ¢i
zdolavani rozboureného mote?

kde: 15:45-18:00, lodénice

vybaveni: obvyklé + vodacké (boty do vody kryjici prsty, plavky, tricko a kratasy na vodu,
maly ru¢nik, pokryvku hlavy, v ptipad¢ neptiznivého pocasi Sust’dkovy komplet) +zkousky

Vikend 10.-11.6. Volno

Stieda 14.6. Restaurace Hanace Moty
Predstavte si krasné naservirované pokrmy, které vas nasyti pouhym pohledem. Vite ale, co
vSechno musite ud¢lat, aby vSe bylo, jak ma?

kde: 15:45-18:00, lodénice

vybaveni: obvyklé + vodacké (boty do vody kryjici prsty, plavky, tricko a krat’asy na vodu,
maly rucnik, pokryvku hlavy, v pfipad€ neptiznivého pocasi Sust'akovy komplet) +zkousky

Vikend 17.-18.6. Volno

Stireda 21.6. Olympijsky béh Klara
Tento den bude patiit T-Mobile Olympijskému behu. Druhy ro¢nik bronzového zavodu na 5 km 1
letos poradd HANACE. Spole¢n¢ vybéhneme v 18 hod od lodénice. HANACE se loni hrdé
zapojila do $ifeni olympijské mySlenky mezi ¢eskou vefejnost a i v roce 2017 v tom chceme
pokracovat. Doufame, Ze nadSenych bézcli se mezi Vami najde tolik, abychom zaplnili 100
volnych mist ve startovce! Budeme radi, kdyz to v okoli lodénice sportovné ozije!
harmonogram:

16:00 Sraz Hanacakt

17:00 Start détského zavodu

16:45 - 17:30 Prezence zavodu na 5 km (vyzvednuti registra¢nich bali¢ku)

17:45 Piivitani zavodniku, zdkladni informace K trase

18:00 Start zavodu

19:30 Vyhlaseni vysledku - kategorie muzi a zeny

—Déti do 15 let mohou bézet détskou trasu.

—Pokud by nékdo nechtél zavodit, mize klidné jen pomoci s pfipravou.

Pozor, na zavod je treba se prihlasit (na oddilovém webu). Mist je jen 100, tak s prihlasovanim
neotalejte. Hanacdci maji startovné zdarma.




Sobota 24.6. Dobrovolna brigada na lodénici

ProtoZe na nasi krasné lodénici je pofad spousta prace, je na tento den svolana pro celou
HANACI brigada. Tak snad ndm pred voddkama neud¢late ostudu a taky ptilozite ruku k dilu.
Vzdyt je to 1 vase lodénice!

Piijd’te kdykoli mezi 9-12 h (klidn€ jen na chvili, i tak budem radi, ze pomtizete) a oblecte se do
pracovniho (aby tomu nevadila n¢jaka ta Spina).

Nedéle 25.6. Vyprava do podzemi Ema
Vyrazime prozkoumat to, co je béznému smrtelnikovi skryto. Ceka nas totiz vyprava do podzemi
a ne ledajakého... A co my vime, tfeba nejdeme i néjaky ukryty poklad...

Posledni akce v tomto Skolnim roce, tak doufam, Zze se nas sejde co nejvice!

vybaveni: klasické na schiizky, !¢elovku!, ndhradni baterky, !$tit a moSnu s mic¢ky!, terénni
obleceni (opravdu se zamazete), holinky na pfezuti, piti, 2x svicku (nejlépe krytou-napft.
hibitovni) +zkousky

—kdo nebude mit celovku, holinky a §tit s mi¢ky, ma smilu a do podzemi nemuze!

jidlo: na cely den vlastni

BliZsi informace o srazu a navratu doplnime a vyvésime na oddilovém webu.

Stieda 28.6. Volno
Protoze vedeni oddilu tou dobou uz bude rozlitané vSude mozZné po svété, schiizka odpada.

Letni tabor 2017

Jak uz snad vsichni vite, termin letoSniho tabora je 24.7.-6.8.2017.

Jako vzdy jde o vrchol oddilového roku. Letos nas ¢eka kombinace pésiho put'aku, cyklo vyletu a spluti
né&jaké ceské feky. A k tomu samoziejme spousta her.

Do odjezdu bude tieba odevzdat néjaka lejstra, jako prihlasku, posudek od Iékare a nastupni list. Tohle
v$echno a spoustu, spoustu dal§iho, v¢etné blizsich informaci, budeme postupné vkladat na oddilové
stranky www.hanace.info a vyti§téné rozdavat na schizkach.

vvvvv

divodi jsme po domluvé ochotni udélat vyjimku.
S dotazy, pripominkami atd. se ozvéte Emé na 728821333, nebo na jeji email pfefferovasarka@email.cz

Co nas ¢eka o/po prazdninach:

vikend 11. - 13.8.2017 raftové zavody ve Vrbném
sobota 16.9. 2017 Hanman 9. ro¢nik
sobota 14.10.2017 Krumlovsky vodacky maraton (15. ro¢nik)

patek 24.11.2017 Nocni vysadek


http://www.hanace.info/

Obvyklé vybaveni: piti, papir, tuzka, zkousky, satek, hodinky, uzlovacka a vhodné obleceni
Vybaveni na vodu: boty do vody kryjici prsty (platénky+ponozky nebo neoprenky), plavky,
tricko a krat'asy na vodu, maly ru¢nik, pokryvku hlavy, v pfipad€ neptiznivého pocasi Sustakovy
komplet

Nemizete-li z n&jakého davodu pfijit na oddilovou akei, omluvte se EME na tel.: 728 821 333.
Na toto ¢islo sméfujte i vSechny dotazy, pfipominky, navrhy,... Psat mtzete i na Emin email
pfefferovasarka@email.cz

Omlouvani se vam v posledni dobé celkem dati, obzvl4st tfeba Kobra, Zuchy a Paja maji
pochvalu, Ze se vzdycky s predstihem ozvou. Naopak Karmi¢ ma jesté co dohanét, ale tieba

pujde do sebe a v kvétnu a Cervnu nam ukaze, jak se to d¢la ;)

Autorem tohoto cisla je Ema

P.S. kdo to opravdu celé precetl, ma u m¢ bonbon ©



